
 

 

 

TIRO AL BARATTOLO 
Particolarmente adatto alle classi I-II-III elementare 

 

MATERIALE OCCORRENTE 

 3 latte di medio-grandi dimensioni (per ciascuno studente) 

 1 nastro carta (per ciascuno studente) 

 1 pennello (per ciascuno studente) 

 1 collant colorato/calzino (per ciascuno studente) 

 6 pugnetti di riso (per ciascuno studente) 

 1 piatto di plastica o vaschetta di riciclo per versarci il colore (per ciascuno studente) 

 3 colori a tempera (per la classe) 

 

PROCEDIMENTO 

Fare attenzione che il bordo della latta sia ripiegato e non tagliente. Ricoprire la superficie dei barattoli 

con nastro carta. Dipingere tutta la superficie con un colore a tempera a scelta per ciascun barattolo. Fare 

asciugare. 

Riempire la punta del collant/calzino con tre pugnetti di riso, fare un nodo, poi avvolgere nuovamente la 

pallina di riso con il collant e fare un altro nodo. Tagliare la parte di calza  in eccesso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Costruiamo giocattoli con materiale di riciclo 



 

BILBOQUET 
Particolarmente adatto alle classi I-II-III elementare 

 

MATERIALE OCCORRENTE 

 1 bottiglia di plastica da litro (per ciascuno studente) 

 2 fogli di giornale quotidiano (per ciascuno studente) 

 1 paio di forbici (per ciascuno studente) 

 20 cm circa di spago (precisamente la lunghezza che va dalla mano al gomito del bimbo che userà il 

giocattolo – per ciascuno strudente) 

 Ritagli di cartoncini colorati (per la classe) 

 Colla block (per la classe) 

 1 nastro carta (per la classe) 

 

PROCEDIMENTO 

Tagliare il petto della bottiglia ad una distanza di 10 cm dal collo. Creare una pallina compatta con i fogli di 

carta di giornale. Bloccare una estremità dello spago al collo della bottiglia con un nodo prima e del nastro 

carta poi. 

Incastrare l’altro lembo dello spago al centro della pallina di carta e avvolgere il tutto nel nastro carta. 

Decorare la bottiglia con figure di cartoncino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAVALLUCCIO 

Particolarmente adatto alle classi I-II –III elementare 

 

MATERIALE OCCORRENTE 

 1 bastone o tubo di circa 50 cm (tubo idraulico, bastone della scopa, rametto o qualsiasi elemento rigido e 

dritto lungo 50 cm – uno per ciascuno studente) 

 1 collant spesso (50 den circa) marrone o nero (per ciascuno studente) 

 1 quotidiano intero (per ciascuno studente) 

 1 nastro carta (per ciascuno studente) 

 1 paio di forbici (per ciascuno studente) 

 1 cartoncino nero e bianco A4 (per ciascuno studente) 

 1 gomitolo di lana (per ciascuno studente) 

 1 rotolo di spago (per la classe) 

 1 colla block (per la classe) 

 

PROCEDIMENTO 

Appallottolare ciascun foglio di quotidiano separatamente. Tagliare le due lunghezze del collant; inserire 

le pallottole per tutta la lunghezza del collant sino alla punta. Piegare il collant imbottito come se fosse la 

testa di un cavallo. Inserire il bastone o il tubo per 1/3 nel collant, bloccare l’estremità vuota del collant 

con nastro carta. Con il cartoncino creare occhi, naso e orecchie del cavallo e incollare nei punti 

prestabiliti. 

Riunire il musetto del cavallo al bastone utilizzando lo spago. Con della lana o dello spago realizzare la 

criniera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RACCHETTE 

Particolarmente adatto alle classi I – II – III  elementare 

 

MATERIALE OCCORRENTE 

 2 grucce da lavanderia (quelle in filo metallico – per ciascuno studente) 

 1 paio di calze collant spesse (per ciascuno studente) 

 1 rotolo di carta igienica (esclusivamente l’anima di cartone –per ciascuno studente) 

 1 palloncino (per ciascuno studente) 

 1 nastro carta (per ciascuno studente)  

 1 pennello (per ciascuno studente) 

 1 piatto di plastica o vaschetta di riciclo per versarci il colore (per ciascuno studente) 

 3 colori a tempera (per la classe) 

 

PROCEDIMENTO 

Premere l’uncino della gruccia tra i palmi delle mani per avvicinare le due parti e rendere non pericolosa 

l’impugnatura.  

Tenere una mano sull’uncino della gruccia e l’altra mano al centro del lato lungo. Tirare il lato lungo verso 

di sé, mentre si allontana l’uncino verso la parte opposta, in modo da deformare la gruccia ottenendo un 

rombo. 

Infilare la gamba del collant dalla parte opposta all’uncino sino a raggiungere la punta del collant. 

Ricoprire tutta la gruccia e tendere bene il collant. Tagliare la parte in eccesso del collant e bloccare 

questa estremità con nastro carta. Infilare il rotolo di cartone sull’uncino ricoperto  anch’esso dalla calza 

come il resto della gruccia. Bloccare il tutto  con nastro carta. Dipingere il rotolo e farlo asciugare.  

Gonfiare il palloncino  sino alla grandezza di un pompelmo per giocare. 

Ripetere il procedimento con l’altra gruccia e l’altra gamba del collant per realizzare l’altra racchetta. 

 

 


